
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

-
Moins de 11ans mixte             

17h30 à 19h                                     
Jeremy et Martial                                 

2015 / 2016

Baby Hand mixte                       
(avec parents)                                      
17h30 à 18h30                                    
Anna et Tony                                           

2020 / 2021 / 2022

-
Moins de 11ans mixte             

17h30 à 19h                                     
Jeremy et Martial                                 

2015 / 2016

Moins de 18ans masculin                                          
19h à 20h30                                              

Ludovic                                           
2008 / 2009 / 2010

Moins de 15ans masculin         
19h à 20h30                            

Ahmed                                                
2011 / 2012 (2013)

Moins de 9ans mixte                       
18h à 19h30                                    

Yannick                                                   
2017 / 2018 / 2019

Moins de 18ans masculin                                          
19h à 20h30                                              

Ludovic                                           
2008 / 2009 / 2010

Moins de 15ans masculin         
19h à 20h30                            

Ahmed                                                
2011 / 2012 (2013)

Créneau disponible                                              
20h30 à 22h

Séniors masculin                         
20h30 à 22h                                          

Idris                                                                 
+16ans (2008 et avant)

Créneau disponible                                          
19h30 à 22h

Séniors masculin                         
20h30 à 22h                                          

Idris                                                                 
+16ans (2008 et avant)

Hand Fit                                            
20h30 à 21h30                                    

Jennifer                                                                 
+18ans (2007 et avant)                     

- - - - -

Moins de 13ans mixte                             
18h30 à 20h                                              

Willy et Shaïma                                                   
2013 / 2014 (2015)

- - -
Moins de 13ans mixte                             

18h à 19h30                                              
Willy et Shaïma                                                   

2013 / 2014 (2015)

- - - -
Loisirs mixte adulte                            

20h à 22h                                      
Stéphane                                                                 

+18ans (2007 et avant)                           

Planning entraînements 2025/2026

Gymnase Armand Fey - 24/26 route du Plessis 94430 CHENNEVIERES-SUR-MARNE

Gymnase Maurice ROUSSEAU - 33 route du Plessis 94430 CHENNEVIERES-SUR-MARNE


